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physiological footwear

MITEN MBT
VAIKUTTAA?

MBT-pohjan rakenne Masai
Sensori ytimenddn antaa
luonnollisen epavakauden,
jonka keho tasapainottaa
joka askeleella. Talla on
mydnteisié vaikutuksia kehon
yleistoimintaan.

Masai Barefoot Technology
* aktivoi kayttamattémia lihaksia
* parantaa ryhtié ja kévelya

* tuo vaihtelua ja monipuolisuutta
lihastyshdn ja nivelten kuormittumiseen

* voi auttaa selkd-, lonkka-, jalka-,
sekd jalkaterdongelmissa

* voi auttaa nivelten, lihasten,
nivelsiteiden ja j@nteiden vammojen
kuntoutuksessa

* vithent&d polvi- ja lonkkaniveliin
kohdistuvaa kuormitusta

MBT aktivoi kokonaisvaltaisesti kehoa!

Tehdyissa tutkimuksissa “University of Calgary”, CAN 30.6.2004 "Sheffield Hallam University”, Sheffield, UK;

Rehnbahnklinik, Basle, CH j.n.e. verrattaessa tavallisiin kenkiin



physiological footwear

EROT TAVANOMAISIIN JALKINEISIIN®
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Tavanomaiset kengdt tukevat ja ohjailevat jalkaterdd, jolloin keho vakaantuu epdluonnollisella
tavalla. MBT:n erityinen pohjallisrakenne synnyttéd luonnollisen epétasapainon, johon
hermosto reagoi automaattisesti herkistymdlla ja lisaémallé lihastoimintaa parantaen ryhtid,
harjoittaen lihaksistoa ja vahentden selan seké polvi- ja lonkkanivelten kuormittumista.

MBT - Masai Barefoot Technology - aktivoi kokonaisvaltaisesti kehoa!



